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cervejas

do
mundo

Quando o verao aperta e a
sede reclama uma cerveja
fresquinha, fique a conhecer
também um pouco do mundo
desta bebida pelo mundo fora,
da Historia as tendéncias, das
novidades a algumas das
melhores marcas. E, ja agora,
algumas curiosidades. Sabia,
por exemplo, gue hd uma
cerveja azul e que ha outras
que sao mais fortes do que a
aguardente?
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Africa
Trés propostas

Podera parecer estranho agluti-
nar todo um continente num
unico paragrafo, mas a cerveja
nao se encontra entre os muitos
encantos de Africa. Nao obstante
ser a rainha das bebidas no
continente negro, uma vez que a
agua, na maioria dos casos, e
impropria para consumo e a
agua mineral acaba por ser mais
dispendiosa, a verdade é que a
qualidade da cerveja nunca
passou da mediania. Confinada,
durante muito tempo, a receitas
primarias elaboradas a base de
sorgo ou mandioca, a cerveja
africana apurou-se recentemen-
te gracas as técnicas introduzi-
das pelas grandes multinacio-
nais que dominam a produgac
cervejeira. A experimentar: Lau-
rentina (Mogambigue); Guinness
(Nigéria); Casablanca (Marrocos).

Asia
Claras e de arroz

Comparar paises como a China,
a India ou o Japao, por exemplo,
nao ¢ tarefa facil, mas em ter-
mas cervejeiros as diferencas
nao sao muito acentuadas. Em
geral, sao paises em gue predo-
minam as Lagers (ver caixa)
claras e leves, com sabor e
aroma pouco intensos, elabora-
das a base de arroz, excelentes
para acompanhar comidas pican-
tes ou muito condimentadas.
Ainda assim, salientem-se dois
aspetos: o facto de a China ser ja
o maior produtor mundial de
cerveja, com uma produgao
proxima dos 27 mil milhoes de
litros anuais, e a forma de produ-
¢ao do saké, a bebida nacional
japonesa, que resulta de um
processo de fermentagao muito
similar ao da cerveja. A experi-
mentar: Hitachino Nest XH
(Japao); Lion Stout (Sri Lanka):
Singha (Tailandia).
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Alemanha
Os classicos

Na Alemanha, a cerveja possui a
dimensao de cultura, se nao
mesmo de culto. Considerada
uma das escolas classicas de
cerveja, a industria cervejeira
alema orgulha-se das suas tradi-
coes, patentes nos pequenos
restaurantes (Kneipe) do Norte,
nas seculares adegas abobada-
das do Sul ou nos inUmeros
Biergarten (jardins da cerveja)
espalhados um pouco por todo o
pais. Além das diversas atracoes
turisticas, a Alemanha é também

v

um paraiso para os apreciadores
de cerveja, seja pela famosa
Oktoberfest, de Munique, seja
pelas famosas especialidades
regionais, como a Berliner Weis-
se, de Berlim, a Altbier, de Dus-
seldorf, ou a delicada Kolsch, de
Colénia. Muito caracteristicas sac
também as Steinbier e as Rauch-
bier, como esta Aecht Schlenker-
la Rauchbier Marzen.

A experimentar: Berliner Kindl
Weisse; Aecht Schlenkerla Rauch-
bier; Weihenstephaner Vitus.

Australia
Como as origens

Os australianes ndo renegam
as suas origens anglo-saxonicas,
a avaliar pelos numerosos pubs
e pela paixao por Ales ao estilo
inglés, de que as Bitter sao um
bom exemplo. Nao obstante,
Lagers (ver caixa) sao predoni
nantes, muito provavelmente
devido ao clima guente e seco
de muitas areas. Em Sydney,
realiza-se anualmente um famo-
so festival cervejeiro, cuja proxi-
ma edicao estd marcada para
Abril de 2011. Boa oportunidade
para degustar algumas das
melhores producées de microcer-
vejarias neo-zelandesas, austra-
lianas e nao so, ao mesmo tem-
po que visita a famosa épera de
Sydney ou o santuario de coalas
em Long Pine. A experimentar:
Little Creatures Pale Ale; Coo-
pers Vintage Ale; Foster's.
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As familias e tipos de cerveja

Nas cervejas, ha duas grandes familias que agregam quase todos os esti-
los existentes: as Ale e as Lager. As primeiras exigem temperaturas mais
altas durante a fermentagdo (17 a 24° C) e uns 10° C (ou menos) para matu-
rar; as Lager fermentam bem entre 9" C e 14" C e maturam entre 0 e 2° C.
Dentro destas duas categorias encontramos a maioria dos tipos de cerveja.
Nas Ales ha as Stout (de cor castanho-escuro a preto, sabor a café, chocola-
te ou cereais torrados, dlcool entre os 4 e os 7%); na familia das Lager
podemos encontrar as Pilsner, de cor clara, final seco e muito refrescantes,
similares a maioria das cervejas que habitualmente se bebe em Portugal.

Bélgica
A melhor de todas

Quem visita a Bélgica nao o faz
apenas pela maravilhosa Grand
Place, de Bruxelas, os fantdsticos
chocolates ou o Manneken Pis.

E também al a origem daguela que
€ considerada a melhor cerveja do
mundo, a Westvlereten 12, cujo
mosteiro onde é elaborada fica
apenas a 20 minutos de comboio da
capital. Alias, se considerarmos a
dimensado do pais e o tamanho da
sua populacao, a Bélgica é provavel-
mente a mais importante nagao

ejeira do mundo. Muitas das

dejas sao ainda hoje elaboradas
em abadias ou tém o processo
produtivo supervisionado por mon
ges, como e o caso da St. Bernardus
Abt 12. A experimentar; Rochefort
Trappistes 10, Westvleteren 12,
Struise Pannepot,

Brasil
O peso do chope

O Brasil € um verdadeiro caso de estu-
do a nivel internacional. Apaixonados
por cerveja, a bebida nacional, os brasilej-
ros tém assistido a mudancas profundas
nos ultimos anos, fruto do aparecimento
de intimeras microcervejarias de qualida-
de. E o caso da Devassa, uma cerveja do
Rio de Janeiro que tem tido grande éxito
em mercados externos, nomeadamente
em Inglaterra. Ainda assim, a bebida
preferida continua a ser o chope (cerveja
nao pasteurizada e de baixo teor alcodli-
co) bem gelado. Destaque para a Okto-
berfest que se realiza em Blumenau, no
municipio de Santa Catarina, e que € a
maior festa de tradigoes alemas fora da
Alemanha. A edicao de 2009 contou
com mais de 700 mil visitantes e cerca
de 400 mil litros de chope consumidos,
A edicao de 2010 abre portas a 7 de
Outubro. A experimentar: Eisenbahn
Lust; Wals Trippel; Baden Baden Red
Ale Especial,

Bolivia
Um refrigerante?

A tradicdo cervejeira na América
Sul entronca essencialmente
stilo Pale Lager, por vezes
erradamente confundido com o
estilo Pilsener, que é tendencial-
mente de final mais seco e com
maior amargor. Para o caso, a
Bolivia nao foge a regra: a gran-
de maioria € marcadamente
industrial, com pouco carater e
perigosamente proximas de um
refrigerante alcoolizado. Lou-
ve-se algumas honrosas exce-
goes, como a El Inca Bi-Cerveci-

Canada
O meétodo ice

na, uma cerveja muito peculiar e Apesar da reduzida fama inter- caracteristico do Canada sao as
com cerca de 3% de volume nacional, no Canada produ- cervejas lce, que através de um
alcoolico. A Bolivia merece zem-se cervejas magnificas, processo de arrefecimento pelo
certamente ser visitada, seja como e exemplo a Trois Pisto- gual a agua € transformada em
pelo famoso Carnaval de Oruro, / .125'- IHGA les, da companhia Unibroue, de cristais de gelo — posteriormen-
declarado Patrimonio Oral e 1 o Bi-Cervecind Chambly-Quebeque. Ainda que te retirados — permite a criacao
Imaterial da Humanidade pela ‘m m menos intensa do que nos EUA, de cervejas mais encorpadas e
UNESCO, ou pelo fabuloso Lago {8 = MR — a proibicao canadiana levou & de maior teor alcodlico (método
Titicaca. Mas se o mativo for a ruina centenas de pequenas similar as classicas Eisbock
cerveja, o melhor é procurar companhias, o gue motivou gue alemas). A experimentar: Uni-
outros destinos. A experimentar: em meados do seculo XX ape- broue Trois Pistoles; Dieu di Ciel
El Inca Bi-Cervecina: Pacena nas subsistissem as grandes Peche Mortel; St. Ambroise
Pilsener La Paz. empresas. Um estilo muito Oatmeal Stout.
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Estados Unidos
Agua nao, obg.

Ha alguns anos, nos MmMeios
cervejeiros circulava uma
piada sobre as cervejas nor-
te-americanas que seria algo
como; "Sabes gual a seme-
lhanca entre uma canoa e
urma cerveja americana? Estao
ambas demasiado proximas
da dgua”. Afortunadamente
este paradigma foi alterado,
razao pela qual os EUA sao na
atualidade o pais mais avanca-
do em termos de evolucao da
cultura cervejeira. Trabalhan-
do com métodos antigos, a
nova geracdo de cervejeiros
ndo se absteve de inovar e
investir em produtos diferen-
ciados e muito especiais,
elaborados com o recurso a
frutos, flores e plantas de
cada regiao, fossem eles

Escandinavia
Das melhores

Surpreendentemente, ou
talvez nao, algumas das melho-
res cervejas do mundo produ-
zem-se nos paises escandina-
vos. Na Dinamarca, a escolha
val muito para além da mun-
dialmente famosa Carlsberg. E
mesmo na Noruega, Finlandia
ou Suécia o mercado cervejei-
ro esta extraordinariamente
desenvolvido. Exemplo disso €
a magnifica Slottskallans
Imperial Stout, fabricada em
Uppsala, Suecia. Destague
igualmente para a Sahti, um
dos estilos mais antigos da
Europa Ocidental, com raizes
na Finlandia e tipicamente de
origem caseira. Comecou a ser

mirtilo, abobora, cato, pésse-
go, etc. Uma corrente também
muito identificadora desta
vontade de ousar dos cervejei-
ros norte-americanos sao as
chamadas extremebeers isto
é, cervejas que excedem
aquilo que é considerado
normal, seja em percentagem
alcoolica, quantidade de
malte ou lupulo utiliza-
dos ou mesmo tipo de
ingredientes — ha cerve-
jas com café, chocola-
te, chili peppers, entre
muitos outros. A
experimentar: Great
Divide Hercules
Double |PA; Bells
Expedition Stout;
Russian River
Consecration.

produzida no inicio do século
XV| por camponeses e o meto-
do de elaboracao atual nao
foge muito ao que era naquela
época. A experimentar: Narke
Kaggen Stormaktsporter;
Slottskallans Imperial Stout;
Mikkeller Beer Geek Breakfast.
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Espanha ‘

Renascer

Desde as magnificas praias da
Andaluzia, passando pelas altas
montanhas da Sierra Nevada e dos
Pirenéus, até a exuberancia de
monumentos como o Alhambra, em
Cranada, ou a Catedral de Burgos, a
Espanha tem indimeros encantos
para oferecer aos gue a visitarm.
Todavia, essa atratividade jd nao era
extensivel a produgao cervejeira,
durante largos anos totalmente
controlada por Lagers bastante
incaracteristicas. Felizmente gue o
movimento microcervejeiro dos
ultimos anos levou ao aparecimento
de cervejas de muito boa qualidade,
caso da Guineu Riner, uma fabulosa
cerveja de baixo teor alcodlico
elaborada em Valls de Torroella —
Barcelona. A experimentar: Estrella
Damm Inedit; Guineu Riner; Ambar
Negra.

Inglaterra
A tradicao

Em Inglaterra vive-se cerveja.
Pétria de uma das mais importan-
tes escolas cervejeiras do mundo,
a par da belga, alema e norte-ame-
ricana, os ingleses orgulham-se de
preservar as suas tradigées. Deste
modo, se ao passearmos em Lon-
dres ja nao ficamos surpreendidos
pelo aspeto vetusto de autocarros,
taxis ou cabinas telefonicas, tam-
bém ndo devermnos estranhar o
carinho imoderado pelas Ales face
ao ataque mundial das Lagers
industrializadas. Os proprios pubs
sao instituicées de charme iniguala-
vel, muitos deles integrantes da
assoclagao Campaign for Real Ale
(CAMRA), uma forte defensora da
cerveja de gualidade. Nenhuma
visita a Inglaterra fica concluida
sem a ida a um pub tradicional
para degustar uma cask ale (cerve-
ja de barril) ou uma tipica stout,
como por exemplo a Black Wych,
da Wychwood. A experimentar:
Fuller's London Porter; Samuel
Smith’s Oatmeal Stout; Young's
Double Chocolate Stout.




L-,2Xico
Sem carater
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Icone mexicano, o cerveja

Corona, com a sua garrafa
serigratada e uma rodela de
lima, corporiza, infelizmente, a
imagem da cerveja mexicana
no mundo, E, infelizmente,

pols transmite uma mensagem
de cervela de fraca qualidade
que nao faz jus a marcas como
a Modelo Negra ou a Casta
Morena, Ainda assim, grande
parte das cervejas deste pais é
erm tudo similar @ maioria das

cervejas da América Central e
das Caraibas: muito leves, teor
nao muito elevado de dlcool,
pouco ou nenhum carater,
Apesar de nao serem nenhu-
ma obra de arte cervejeira,
serao por certo excelentes a
acompanhar uns Chiles Relle-
nos de Queso ou uns Camaro-
nes al Mojo de Ajo. A experi-
mentar: Modelo Negra; Casta
Milenia; Cucapa Chupacabras
Pale Ale.

Portugal
Sal uma imperial

A cerveja em Portugal confun-

de-se com duas marcas: Sagres

e Super Bock. Sao diminutas e,

na maioria das vezes, mal sucedi-
das as tentativas de langar novas
marcas no mercado, o gue multo

contribui para o relativo atraso
no desenvolvimento da cultura

cervejeira em Portugal. Se a par
disso associarmos a quase inexis-
téncia de um movimento micro-

cerveleiro nacional, facilmente
se percebe o porqué de conti-
nuarmos a pedir uma imperial
SEMm Nos preocuparmos com a

marca, o estilo, a temperatura a
que esta a ser servida, a limpeza
do copo e tantos outros fatores

que podem fazer do ato de
beber cerveja uma experiéncia
Unica. A experimentar: Sagres
Bohemia 1835; Tagus Dark;
Lusitana Double Bock,

Uma cerveja azul e outra mais forte que aguardente

Feita com saliva A Chicha e
uma espéecie de cerveja ainda hoje
uzida em alguns paises andi-
. Qual a sua particularidade?
Ser elaborada com o recurso a
saliva. Sim, leu bem, saliva. Neste
processo, o cereal € mastigado,
tradicionalmente pelas mulheres
virgens de cada aldeia, sendo que
as enzimas naturais contidas na
saliva irdo agir como catalisadoras
e provocar a quebra do amido do
cereal em agucares fermentaveis,
que posteriormente se transforma-
rao em CO2 e dlcool, comuns em
todas as cervejas. Apesar de bizar-
ro, este método ancestral nao
oferece quaisguer riscos 3 salide
dos potenciais consumidores, ja
que durante a brassagem e a
fervura do mosto todas as bacté-
rias e demais microrganismos
indesejaveis serao eliminados.

A mais antiga do mundo A
mais antiga companhia cervejel-
ra do mundo ainda em funciona-

mento fica situada na Baviera,
estando associada aos monges
beneditinos de Weihenstephan,
cuja licenca oficial para fabrica-
Cdo de cerveja data de 1040.
Com guase mil anos de histéria
e uma longa lista de cervejas
magnificas, a companhia esta
hoje associada ao Centro de
Ensino de Tecnologia Cervejeira
da Universidade Técnica de
Munigue.

Mais fortes que aguardente
Em Portugal, estamos habitua-
dos a beber cervejas com cerca
de 5% de teor alcodlico. Ainda
nac ha muitos anos, algumas
cervejeiras belgas e francesas
orgulhavam-se dos seus produ-
tos com 13 e 14% ABV (alcohol
by volume). O gue dizer entao
da BrewDog, uma cervejeira
artesanal escocesa muito pouco
convencional que, entre outras,
produziu a Tactical Nuclear

Penguin, a cerveja mais forte do
mundo a altura com 3297 Nesta
guerra pelo titulo de cerveja
mais forte do mundo ja entraram
uma companhia italiana, outra
alema e novamente uma cerveja
da BrewDog, no caso a Sink the
Bismark, com 41°. A Ultima
investida foi da alema Schorsch-
brau, com a sua Schorschbock
de 43% e uma dedicatéria para a
Escacia: “Schorschbock 43%
val., porgue os homens da Fran-
cania nao se vestern como rapari-
gas". Esperam-se as cenas dos
proximos capitulos,

Dos Simpsons para a vida real
E fa dos Simpsons? Lembra-se
da marca de cerveja que, episo-
dio apds episddio, o Homer
bebe no sofa familiar ou no bar
do Moe? Pois bem, a Duff Beer
J@ nao e um exclusivo de Spring-
field. Produzida primeiro no
México e agora também na
Alemanha, a Duff faz jus 3 sua

imagem cartoonizada: baixo
preco, gualidade mediana e
muita publicidade. A experimen-
tar apenas pelos verdadeiros
seguidores de Homer, Marge,
Bart e companhia.

Uma cerveja azul As cervejas
podem apresentar cor dourada,
por vezes preta ou ruiva, mas ja
imaginou verde ou azul? Pois a
japonesa Abashiri Brewery criou
um novo conceito cervejeiro: a
cerveja azul! Alguns dos seus
componentes sao agua derretida
de icebergues gue flutuam em
Hokkaido — junto ao mar de
Okhotsk, no oceano Pacifico,
proximo da Russia e do Japao —
€ uma mistura de algas azuis,
responsaveis pela coloracao
desta bebida. O portfolio da
companhia inclui também os
projetos Hamanasu vermelha e
Shiretoko verde-escura,
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